. CO - Weekend de paques
:r;d@gg Dimanche 9 avril
Parc de Keravéon - Erdeven .

d:Orientation
Lorientais

Animation relais et chasse aux oeufs

Les inscriptions Relais des licenciés (gratuites) sur le site du COL (framadate) sont
ouvertes jusqu’au mercredi 5 avril au soir.

Pour les non licenciés, l'inscription par |'office de tourisme d’Erdeven commence
lundi 27 mai jusqu'au 5 avril au soir dans la limite des places disponibles.

Les inscriptions familles doivent se faire également par I'office de tourisme pour
mieux gérer la jauge.

Programme

Stationnement sur parking prés de la grande porte de I'enceinte.
Accueil : suivre le fléchage a I'entrée du parc.

Toilettes, pas de restauration.

Chocolat pour la CO famille.

RELAIS
Relais court par équipe de deux a faire deux fois : objectif, gérer le départ en masse
et la course au contact.

9h00 : rdv pour les coureurs du relais
9h30 : départ du relais
Fin entre 10h30 et 11h.

2x 2 km a faire deux fois (alternance prairie / petit bois)

CO FAMILLES

Circuit famille niveau vert (débutant) avec ceufs de paques a l'arrivée

Accueil et départ familles de 10h30 a 11h30 (1 carte par famille de 5 max)

Remise des chocolats a la fin du premier circuit, possibilité d'en faire un deuxiéme.

2 circuits d'1 km, Vert et bleu, Pas de boitiers mais des pinces.

12h30 fermeture des circuits


https://co-lorient.fr/
http://www.erdeven.fr/fr/information/79739/office-tourisme

